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7. Krizovy plan Skoly
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Krizovy plan Skoly je dokument, ve kterém je ndvod postupu pfi feseni krizovych situaci ve Skole. Je
soucasti $kolniho preventivniho programu a je vypracovan v souladu s platnym znénim Skolniho fadu.
Krizovy plan skoly vychazi z téchto dokument:

Vychazi z dokumentd MSMT

e Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve
Skolach a Skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a student(i ve
$kolach a skolskych zatizenich, €.j. 21291/2010-28

e Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projeviim
rasismu, xenofobie a intolerance, ¢.j.14423/99-22

e Pokyn ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci zneuzivani navykovych latek ve
Skolach a skolskych zatizenich, ¢.j. 16227/96-22



7.1 Krizové schéma

7.1.1 Mimoradna udalost

Ke vstupu do budovy je vyuZivan hlavni vchod s recepci a vstup ze dvora Skoly v pfipadé
pfijezdu na kole. Dalsi vchod je zajistén proti vstupu neopravnénych osob. Neopravnénému vniknuti
do objektu Skoly je predchazeno kontrolou kazdé cizi osoby provoznim zaméstnancem konajicim
sluzbu v recepci.

Interni mimofradna udalost

zpravidla pozar, vybuch, Uraz, vniknuti nepovolané osoby
zaméstnanec, ktery ji zjisti, je povinen bez zbyte¢ného odkladu toto oznamit rediteli
organizace nebo nejvyse postavenému zaméstnanci, ktery je pfitomen

P¥ijeti informace z vnéjsiho zdroje

povinnost osoby zpravu predat opravnéné osobé

pfijem takovych zprav je zpravidla telefonicky, pisemné ¢i e-mailem. Pokud se jedna
0 zpravu anonymni, provede osoba, kterd ji vyslechla ¢i precetla, bez zbyte¢ného
odkladu pfenos informace vedoucimu zaméstnanci

o pfijmu takové zpravy se provede pisemny zaznam s udaji, kdy byla pfijata, kdo ji
podaval, v kolik hodin byla ptijata a tento zdznam bude uchovan pro dalsi fizeni
zaznam se provede na jakykoli papir, neni predepsan zadny tiskopis

reditel pfijme okamzité rozhodnuti a sdéli vzniklou situaci dalsim zaméstnancim a
osobam zdrzujicim se v objektu a je-li nutné, nafidi evakuaci objektu

Obsah hlaseni nadfizenému organu

datum

hodina

misto vzniku mimoradné udalosti

charakter vzniklé mimoradné udalosti

dosud zjisténé nasledky mimoradné udalosti

pocty zranénych, mrtvych ¢i pohfeSovanych déti a zaméstnancu
potfebna jiz pfijata opatreni
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Dulezita krizova disla:

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM: 112

POLICIE CR: 158

ZACHRANNA SLUZBA: 155

HASICSKY ZACHRANNY SBOR: 150



Vstup do krizové situace dle schématu, které minimalizuje Skody a sniZi chaos.

Postup po fadcich:

1. 2. 3. 4.
Krizova Kdokoli vola Zachrana Prvni pomoc,
udalost 112 Zivot( odstranéni Ci
omezeni
zdroje
ohrozen
5. 6. 7. 8.
Integrovany Pfichod Zapojeni Zapojeni
zachranny zachranari dalSich slozek zajisti 1ZS
systém
9. 10. 11. 12.
Sbhér Krizovy Kontaktovani Kontaktovani
informaci, interven¢ni zfizovatele PPP
tvorba tym Psycholog
postupu Metodik
prevence
13. 14. 15. 16.
Krizova Krizovy Péce o Supervize
intervence intervencni intervencni
ve Skole plan tym skoly
Psychohygiena
17. 18. 19. 20.
Péce po Plan SPP Zajisténi Intervence ve
udalosti odbornik tridach

7.1.2 Role zaméstnancu Skoly pti feSeni mimoradné udalosti

Krizovy intervencni tym

e tvoii vedeni $koly a ¢lenové SPP.
e tvofi krizovy intervencni plan (rozdéleni ukoll, kompetenci)

Tiskovy mluvéi

e tiskovym mluvéim je VP a feditel Skoly
e jakykoli dalsi zaméstnanec Skoly nema povoleno komunikovat s médii, pokud jinak neurci

feditel Skoly
Reditel $koly

e stoji mezi vSemi zapojenymi systémy, propojuje je vzajemné i s dalSimi organizacemi.

e informuje rodice o krizové udalosti ve Skole.

P¥i rozhovorech s Zaky jsou vZdy pfitomny nejméné 2 osoby.




7.2 Sikana

7.2.1 Strategie pro vysetfeni a feSeni Sikany ve tfidé

Kazdy projev Sikany je tfeba neprodlené ozndamit metodikovi prevence nebo dalSimu
pracovnikovi SPP ¢&i vedeni gkoly. Varovné piimé a neptimé signaly jsou uvedeny v Programu proti
Sikanovani v Priloze ¢€.1.

Res

eni kazdé situace pfi vyskytu Sikany vychazi ze stanoveni jejiho stadia.

e Pocatecni Sikana — v ramci Skoly (stadium 1, 2, 3- po vyhodnoceni situace)
e Pokrotila $ikana — ve spolupraci s dal$imi institucemi (Policie CR, OSPOD, PPP, klinicky
psycholog atd.), stadium 4, 5

7.2.2 Pocatecni Sikana

Pokud zaméstnanec skoly ma informace o projevech pocatecni Sikany, ma povinnost
postupovat dle nasledujicich bodu:

1.

W NWw

11.
12.

Bezodkladné oznamit projev Sikany metodikovi prevence, tridnimu uciteli (nebo skolnimu
psychologovi, vychovnému poradci nebo vedeni skoly).

Setkani TU a SPP vedeni koly — zjisténi dostupnych informaci o situaci a aktérech $ikany.
Metodik prevence a tfidni ucitel povede rozhovory s zaky, ktefi upozornili na Sikanu, dale
pak s obéti (obétmi). Bude proveden zapis o uddlosti v ramci domluvy s zZaky. V tuto chvili
je tfeba upozornit, ze Skola md ohlasovaci povinnost v pfipadé mozného vyskytu
trestného Cinu.

Vyhledani dalsich svédka, vedeni dalSich rozhovord, které povedou k ziskani vice
informaci.

Zajisténi ochrany obéti a svédka.

Rozhovor s agresory. Neni mozné konfrontovat obét a agresora ve stejny okamzik!!!
Rozhovor s rodici obéti.

Rozhovor s rodici agresora.

Celkové vyhodnoceni situace.

. Doporuceni odborné pomoci v pfipadé negativnich psychickych dopadd na obét. (PPP,

psycholog, psychoterapeut)

Potrestani agresoru dle sankci ve skolnim fadu.

Naslednd prace s celou tfidou, kde se Sikana vyskytla. (Metodik prevence, TU, odbornik
dle potreby)

7.2.3 Pokrocila Sikana

V pripadé pokrocilé Sikany (stadium 4 a 5), kdy je naplnéna podstata trestného cinu

(provinéni), nebo se jednda o podezieni na takovyto trestny Cin (provinéni) neni skola schopna
situaci reSit sama, je nutnd spoluprace se specializovanymi institucemi a Policii CR.

Pokud zaméstnanec skoly ma informace o pokrocilé Sikané, ma povinnost postupovat

dle nasledujicich boda:
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10.

Bezodkladné zajisténi zachrany obéti (prvni pomoc, pfivolani rychlé zachranné sluzby,
oddéleni od agresort), zalarmovani pedagogll v prostoru zjisténi Sikany

Oznameni situace metodikovi prevence, skolnimu psychologovi a vedeni Skoly, stanoveni
dalsiho postupu.

Oddéleni agresort od sebe, zajisténi dozoru dospélé osoby nad agresory tak, aby nemohlo
dojit ke kfivé vypovédi (po jejich vzajemné domluvé). Pokracovat v pomoci a podpore
obéti.

Vedeni Skoly kontaktuje rodice obéti a informuje je o udalosti.

Nahlaseni udélosti Policii CR — hlasi vedeni $koly.

Vysetfovani udalosti. Nikdy nekonfrontovat obéti a agresory!!!

Po dohodé s rodic¢i obéti spolupracovat s dalsimi institucemi (PPP, OSPOD, klinicky
psycholog, psychoterapeut) v pfipadé negativnich dopadt Sikanovani na obét.

Potrestani agresora podle sankci ve skolnim fadu.

Naslednd prace s agresorem (nazor na vlastni chovani, motivy, rodinné prostiedi),
zprostredkovani péce PPP nebo jinych odbornikd.

Prace se tfidou, ve které k Sikané doslo (metodik prevence ve spolupraci s TU a externi
organizace pozvana skolou)

7.2.4 Strategie pfi feSeni kybersikany

Skola se zabyva kybersikanou vidy, kdyZ se o ni dozvi.

Na zacatku lze vyjit ze strategie pti reSeni pocatecni Sikany, je tfeba dobre zmapovat
konkrétni pfipad a zajistit zklidnéni obéti a mozny material, ptipadné svédky.

Pokud se prikazné potvrdi, Ze ke kybersikané doslo béhem vyuky ¢i pobytu ve skole, na
skolni akci apod., Skola tuto situaci vzdy zacne fesit.

Celou véc kola oznami Policii CR. Skuteénost oznamuje feditel $koly.

Pokud skola zjisti, Ze ke kybersikané doslo mimo vyuku, doporuci obéti se obratit na Policii
CR.

KyberSikana obdobné jako Skolni Sikana sice neni sama o sobé trestnym cinem ani
pfestupkem, ale jeji projevy mohou napliiovat skutkovou podstatu nékterych trestnych ¢ina.

N o v s wN

7.2.5 Postup pti odhaleni Sikany ucitele

zajisténi bezpedi a odborné pomoci pro pedagoga (odchod pedagoga ze tridy, cas
na zpracovani Soku, podpora koleg(, rodiny, vstup odborné pomoci)

zajisténi dohledu ve tfidé

izolace agresora

zajiSténi bezpedi pro ostatni Zaky ve tfidé

vySetreni socialnich vztahl ve tfidé odbornikem

zajisténi programu selektivni nebo indikované primarni prevence ve tridé

feSeni situace s zaky, rodici, ostatnimi pedagogy

Pravni odpovédnost skoly: Reditel $koly nese zodpovédnost za zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi
pro své zaméstnance dle §101a§ 102 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich

predpisa.



7.2.6 Ohlasovaci povinnost skoly v pfipadech Sikany

Zakonnému zastupci obéti i agresora — pokud dojde k Sikané v pribéhu vyuky (Skolsky zakon)
OSPOD —v ptipadé, Ze situace je tak intenzivni, Ze ohroZuje zdravy vyvoj Zzaka nebo v pfipadé,
Ze 7aka ohroZuje nékdo jiny nebo on ohroZuje sdm sebe (¢. 359/1999 Sb., o sociadlné-pravni
ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist)

Policii CR — dojde-li ve spojeni se $ikanou k situaci, kterd ma znaky trestného ¢inu (¢. 40/2009
Sb., trestni zakonik) Dle trestniho zakoniku je povinnosti trestny Cin pfekazit, oznamit. (Mohlo
by se jednat o vrazdu, zabiti, tézké ublizeni na zdravi, zbaveni osobni svobody, loupeze,
kradeze, vydirani, znasilnéni, pohlavni zneuZiti.)

7.3 Navykové latky

Koufeni v prostorach skoly zakazuje tabakovy zakon €. 379 /2005 Sb., ktery stanovi
opatrfeni smérujici k ochrané pred skodami plsobenymi tabdkovymi vyrobky. V § 8
tabakového zadkona je stanoveno, na kterych mistech je zakdzano koufit. Tento zakon

zakazuje v § 8 od st. 1 pism. b) koureni ve vnéjsich i vnitfnich prostorach vsech typu skol
a Skolskych zafizenich.

Postup pfi feseni konzumace ci nalezu v budové skoly, v jejich prostorach, na skolni akci:

7.3.1 Tabakové vyrobky

1. Odebrani tabakovych vyrobk, zajisténi proti dalsimu uziti

2. Rozhovor pedagoga s zdkem-kurakem (kratka intervence 5P — strukturovany rozhovor v 5
krocich). Pokud je Zak nezletily, pedagog resi, kdo, kdy, jak, kde ziskal tabakovy vyrobek.

3. Informovani rodicl nezletilych zak

4. Informovani Urad(i (OSPOD) v pfipadé, Ze rodice skutecnost, Ze zak koufi, dlouhodobé
prehlizi.

5. Stanoveni sankci dle Skolniho Fadu

6. Zapis o udalosti.

7.3.2 Alkohol

Prodej nebo podavéni alkoholickych ndpojéi osobam mladsim 18 let je v CR zakadzano. Zakazano je
rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat.

1.

Skolnim Fadem Zkola stanovi zdkaz uZivani alkoholu v prostorach $koly v dobé $kolniho
vyucéovdni i na viech akcich $kolou porddanych. Skolnim Fadem stanovuje rovné tyto sankce
za poruseni zakazu: napomenuti tfidniho uditele, datka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly a
snizeny stupen chovani. Poruseni zdkazu bude vZdy projednavano na pedagogické radé za
ucelem hodnoceni klasifikace chovani zaka.

Podavani alkoholickych napojl osobam mladsim 18 let mlze byt trestnym cinem nebo
prestupkem.



7.3.2. a) Konzumace alkoholu

1. Odebrani alkoholu, zajisténi tekutiny a zabranéni dalsi konzumaci (tekutinu nepodrobovat
Zadnému testu).

2. Posouzeni zdravotniho stavu Zaka, zavolani rychlé zachranné sluzby, i kdyZz nejevi tézsi
znamky opilosti (pf. zvraceni, nemozZnost chiize, bezvédomi). Nalezenou tekutinu predat
RZ pfi ptijezdu.

3. Pokud Zak neni schopen vyuky, vyrozumi Skola zdkonného zastupce a vyzve ho, aby si Zaka
vyzved| ze Skoly.

4. Zjisténi informace, kdo, kde a kdy alkohol poskytl

5. Oznameni udalosti SMP, vedeni $koly.

6. Zapis o udalosti (u koho byl alkohol nalezen, c¢as, misto). Pokud Zak odmitne zapis
podepsat, tuto skute¢nost uvést do zapisu.

7. Informovani zdkonného zastupce nezletilého Zaka, pfi opakovaném ndlezu (konzumaci)
informovani OSPOD.

8. Poskytnuti kontaktu na odbornou pomoc v pfipadé zajmu

9. Stanoveni sankci dle Skolniho fadu

7.3.2. b) Ndlez alkoholu

1. Tekutinu nepodrobovat Zadnému testu ke zjisténi chemické struktury.

2. O nélezu ihned uvédomit SMP a vedeni gkoly.

3. Nalezenou tekutinu uloZit u vedeni skoly pro pfipad usvédcujiciho dlikazu.
4. Zpracovat strucny zaznam o udalosti.

7.3.3 Omamné a psychotropni latky (OPL)

Vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich latek je zakazana, a
to bez ohledu na vék Zaka a prostredi, ve kterém by k tomu dochdzelo. Zakazano je rovnéz navadéni k
uzivani téchto latek.

Skolnim Fadem $kola stanovuje zakaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovéavani. Souc¢asné stanovuje
zakaz vstupu do Zkoly pod jejich vlivem. Skolnim Ffddem stanovuje rovné: tyto sankce za porudeni
zdkazu: napomenuti tfidniho ucitele, dltka tfidniho ucitele, dltka reditele Skoly a snizeny stupen v
chovani. Poruseni zdkazu bude vidy projednavano na pedagogické radé za ucelem hodnoceni
klasifikace chovani Zaka.

Ten, kdo se hodnovérnym zplsobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pdacha trestny ¢in nedovolené
vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jed pachani nebo dokonceni takového trestného
¢inu neprekazi, se sdm vystavuje trestnimu stihdni. Prekazit takovy Cin lIze tim, Ze ho dotycny vcas
oznami organim Policie CR nebo statnimu zastupci.

7.3.3. a) Konzumace OPL

1. Zabranéni dalsi distribuci a uziti

2. Odebrani nalezu, zajisténi latky k predani Policii CR (latku nepodrobovat 74dnému testu)

3. Zhodnoceni zdravotniho stavu Zaka, ktery uZil nebo mohl uZit latku, ptivolani rychlé
zachranné sluzby i kdyz nejevi tézsi znamky pusobeni latky

4. Bezodkladné oznameni nalezu SMP, vedeni $koly

5. Bezodkladné oznameni nalezu Policii CR, provede teditel $koly
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6. Do pfijezdu Policie CR jsou 7aci pod dohledem dospélé osoby oddélené! Prohlidka
osobnich véci Zaka pedagogem je nepfipustna.

7. V ptipadé nezletilého 7dka informuje zdkonného zastupce Policie CR, 8kola informuje
rodice zletilého Zaka.

8. Pedagog pfi pfichodu Policie CR zjisti, podle jakého zakona Policie CR do $koly vstupuje a
tuto skuteénost zapie. (Zakon €. 273/2008 Sb., o Policii CR — jedna se o policistu, ktery
Setfi prestupky, z ¢asti i trestné Ciny. Zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim,
neboli trestnim Ffadu-jednd se o policejni organ, ktery vidy Setfi jen trestné Ciny)

10. Zapis o udalosti (kdo, kde, kdy, jak) Pokud Zak odmitne zapis podepsat, tuto skutecnost
uvést do zapisu.

11. Stanoveni sankci dle Skolniho fadu

12. Poskytnuti kontaktu na odbornou pomoc v pfipadé zajmu

13. Naslednd prace s zZaky ve spolupraci s externi odbornou organizaci

7.3.3. b) Nélez OPL

1. Latku nepodrobovat Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

2. 0 nélezu ihned uvédomit vedeni $koly a SMP.

3. Za pfitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vlozit latku do obalky, napsat datum, ¢as a misto
nalezu. Obdlku prelepit, opatfit razitkem Skoly a svym podpisem a uschovat ji do Skolniho
trezoru.

4. 0 nélezu vyrozumét Policii CR, kterd provede identifikaci a zajisténi podezrelé latky.

ZadrZeni latky u Zaka, kterd je povaZzovana za omamnou nebo psychotropni:

1. Zabavenou latku nepodrobovat zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

2. 0 nélezu ihned uvédomit vedeni $koly a SMP.

3. 0 nalezu sepsat struény zdznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena — datum,
misto a Cas nalezu a jméno zdka. Zapis podepise i zak, u kterého byla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomen feditel Skoly nebo jeho zastupce.

4. 0 nalezu vyrozumét Policii CR, kterd provede identifikaci a zajisténi podezrelé latky a informuje
zdkonného zastupce Zaka.

5. V pfipadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, predat latku zajisténou vyse
uvedenym postupem privolanému lékafi. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti
Policie CR.

V pfipadé, Zze ma pracovnik skoly podezieni, Ze u sebe Zak uchovava OPL, ale tuto nezadrzi:

1. oznami skutecnost vedeni skoly.

2. Vedeni gkoly izoluje #aka a do ptijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U 7aka
v Zddném pripadé neprovadét osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci. Zde se jedna o
podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto feseni této situace spada
do kompetence Policie CR.



7.4 Sebeposkozovani a poruchy pfijmu potravy

Se skuteénosti je vidy obezndmen SMP a VP. Vidy je navdzana spoluprace s rodici zaka a lékafem,
eventualné je osloven OSPOD. Pedagogicky pracovnik neni terapeut!

Zjisténi sebeposkozovani a poruch pfijmu potravy:

1. V pfipadé prfimého rizika ublizeni ¢i ohroZeni Zivota Skola kontaktuje psychiatrické oddéleni ¢i
kliniku spadové nemocnice i nedobrovolné — cilem je zabranit vaznému posSkozeni zdravi zaka!
Skola kontaktuje RZ i v pfipadé, kdy nezaznamena u 74ka vazné&jsi zranéni! (Pfetrvava zde stéle
riziko, Ze Zzak mohl uzit Iéky, ¢i latky, které mohou zacit plsobit pozdéji.)

2. Pokud Zak neni aktualné ohroZen zdvaznym sebezranénim, jsou osloveni zdkonni zdstupci zaka
a jsou jim predany kontakty na dostupné psychiatrické ¢i psychologické ambulance ¢i krizova
centra, ktera mohou dale pomoci situaci resit. Je tfeba snaZit se navazat systematickou
dlouhodobou spolupraci mezi rodinou a skolou.

3. V pfipadé poruch ptijmu potravy je vhodné vyrozumét nejen rodice, ale také pediatra, a to
vidy, kdyz dité vyraznéji zhubne, opakované bylo pfistizeno, Ze zvraci (sta¢i informace od
vrstevnik(). Rodice je vhodné informovat, i kdyz dité nechodi do skolni jidelny.

4. Dité a rodinu je tfeba motivovat k navstévé specialisty (psychiatrické a psychologické
ambulance, krizova centra, linky dlvéry).

5. Jsou stanoveny jasné hranice a pravidla chovani Zzdka na padé Skoly.

7.5 KradeZe, vandalismus

KradeZe jsou protipravnim jednanim. Pokud se Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto skute¢nost
hlasit organlm ¢innym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho zakonnému zastupci), aby
se na tyto orgdny obratil.

Noseni cennych véci (zejména véci malych rozmér() do skoly je rizikové, mlze dojit k jejich ztraté nebo
odcizeni. Skola zakiim doporucuje cenné véci, které nesouvisi s vyu¢ovanim a vzdélavanim nechavat
doma. Pedagogové vedou Zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byli vSsimavi vaci
svému okoli a v pfipadé, kdy budou svédky takového jednani, ohl3sili véc pedagogickému pracovnikovi
skoly.

Postup pfi nahlaseni kradeze Zakem:

1. O udalosti pofidit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného.

2. Véc predat organm ¢innym v trestnim fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni oddéleni Policie
CR), nebo pouctit poskozeného 7aka (jeho zakonného zastupce), 7e ma tuto moznost.

3. Vpfipadé, Ze je zndm pachatel mladsi 18 let, je tfeba nahlasit véc OSPOD a soucasné véc predat
organim c¢innym v trestnim fizeni.

Postup proti vandalismu:

Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zpUsobil, a proto po ném bude skola poZadovat
nahradu, jestlize skodu zpUsobil UmysIné nebo z nedbalosti. V poucenich o bezpecnosti a ochrané
zdravi je tfeba se problematice vzniklych Skod vénovat a Zaky opakované upozornovat na jednani, které
k poskozeni majetku vede a jak se takovému jednani vyhnout.
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Postup pfi vzniku skody:

1. Pfivzniku Skody na Skolnim majetku, je tfeba o celé zaleZitosti vyhotovit zaznam a pokusit se
odhalit vinika.
2. Vpfipadé, Ze vinika skola znd, miZe na ném (jeho zdkonném zastupci) vymahat nahradu skody.
3. Vpfipadé, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o nahradu
Skody, mUze skola vymahat nahradu soudni cestou.
7.6 Zbrané

Je zakdzdno nosit do Skoly a pouZzivat véci zdravi a Zivot ohroZujici (zbrané, noze, vybusniny, tfaskaviny,
petardy, zapalky a zapalovace...)

Postup v pfipadé zjisténi vneseni zdravi a Zivot ohroZujicich véci:

1.
2.
3.

Informovat vedeni Skoly.

Zajistit nebezpecnou véc a vyhotovit zdznam s podpisem vsech ztu¢astnénych osob.

Okamzité informovat zdkonného zastupce zdka a vyzvat ho ke skolni ndvstévé, kde mu bude
nebezpecénd véc predana.

Stanoveni sankci na zakladé skolniho Fadu.

7.7 Vniknuti cizi osoby ¢i osob do aredlu Skoly

Pokud dojde k vniknuti cizi osoby ¢i osob a je divod domnivat se, Ze jsou tyto osoby nebezpecné,
pak je zaméstnanec, ktery toto zjisti, povinen

1. neprodlené uvédomit Policii CR

2. neprodlené oznamit tuto skutecnost nadrizenému zaméstnanci — fediteli Skoly, event.
osobé, ktera je povérena jeho zastupovanim

3. vyckat prijezdu hlidky a zpfistupnit objekt prohlidce

Reakce v pFipadé utoku

Utec! Dostan se z dosahu uto¢nika!

Zamkni se! (zabarikaduj, znemozni nebo zkomplikuj vstup)
Vypni techniku v u¢ebné! (PC, dataprojektory) ticho je dilezité
Zapni tichy rezim mobilQ! (pfistroj nevypinej)

Varuj ostatni! (mobil)

Volej tisfiovou linku 158, oznam, kde jsi a co se déje!

Zkus zklidnit ostatni v mistnosti!

Nereaguj na osoby za dvefmi! (moZna lest)

Vyckej prichodu policie, dbej jejich pokynd, neplet se do cesty!
V pripadé pfimého ohrozeni se brari!
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7.8 Zasady pristupl k Zakdm s PAS

Poruchy autistického spektra (dale jen ,PAS“) jsou skupinou poruch, které se diagnostikuji
na zakladé projevl chovani. V praxi se stdle mlZeme setkat s oznadenim pervazivni (viepronikajici)
vyvojové poruchy a s vydélovanim jednotlivych diagnostickych kategorii, mezi které jsou fazeny mij.
détsky autismus, atypicky autismus, Rettllv syndrom, Asperger(iv syndrom, jiné pervazivni vyvojové
poruchy, pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana (10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci).

Chovéani a projevy kazdého ditéte, Zzaka, studenta (dale jen ,Zak“) s PAS mohou byt znacné
rznorodé.

Zakladni specifika v chovani:

e v socialni interakci a socidlnim chovani

e ve verbadlni i neverbalni komunikaci

e v oblasti predstavivosti a hry, chovani (repetitivni vzorce chovani), zajmU nebo aktivit
e v oblasti smyslové percepce

7.8.1 Zasady pristupu pfi vychové a vzdélavani zakl s PAS

e Z3asada presnosti, jasnosti instrukci a zajisténi predvidatelnosti

e Zasada strukturovani pracovniho dne a ¢innosti

e Zasada jasné a konkrétni motivace

e Zasada klidného a empatického pfistupu

e Zasada dodrZovani ¢asové souslednosti tkoll

e  Zasada vyssi miry vizualni podpory

e Zasada posilujici koncentraci pozornosti

e Zasada srozumitelného nastavovani socialné komunikacnich pravidel a zvladani situaci, které
vyZaduji praktickou zkuSenost

e Zasada stfidani pracovnich Cinnosti a odpocinku

7.8.2 Spoluprace skola — zakonny zastupce Zaka — odborni pracovnici

e spoluprace skoly a zakonnych zastupcll zaka

e nastaveni a vyuZzivani vzadjemné informovanosti aktérl zapojenych do vzdélavaciho procesu
zaka s PAS (napf. pedagog; asistent pedagoga; zakonny zdastupce; vychovatel; vychovny
poradce)

e spoluprace se skolnim psychologem

7.8.3 Doporuceny postup skoly pro prevenci vzniku problémovych situaci u Zakd
s PAS

e znat specifika v chovani Zaka a reflektovat je v rdmci fungovani tfidy a Skoly (napf. pfi vybéru
konkrétni tfidy Zaka; zavedeni vizualizacnich prvk( pro zlepseni orientace ve Skole).

e identifikovani oblasti ¢i projevi v chovani, které mohou v kontextu Skoly pUsobit jako
nestandardni, nezadouci & problémové —to na zakladé doporuéeni SPZ a dohody se zdkonnymi
zastupci Zaka (viz Specifika v chovani Zakl s poruchou autistického spektra)
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e sledovat, v jakych situacich se chovani objevuje, co mize byt jeho pricinou (sledujeme tedy, co
chovani predchazelo)
napf.:

e chovani jako forma vyjadreni emoci

e chovani jako projev neporozumeéni situaci

e chovani jako forma komunikace

e chovani jako prostfedek dosazeni cile

e chovani jako nasledek pretizeni v oblasti smyslového vnimani ¢i obtizi se smyslovou integraci

e chovani jako nasledek polaritnich presvédceni (¢ernobilé mysleni)

7.8.3. a) Stanoveni projevl v chovani, které jsou pro Zaka charakteristické

e tolerovani projevl v chovani (typicky napt. stereotypie v chovani nezbytna pro zékladni pocit
bezpedi zdka, napf. noSeni oblibeného predmétu do Skoly; moznost odpocinku mimo tfidu;
umozZnéni objeti ucitele v ramci ritudlu vitani a louceni),

e chovani v prostiedi Skoly problémové (napf. vykrikovani vulgarism(; hazeni predméty;
nedodrZovani osobni zény pti socidlnim kontaktu). U takového chovani bude stanoven
intervencni postup, jak s danym chovanim pracovat, jasné dané konkrétni strategie (napfr.
ignorovani; posilovani zZadouciho chovani; zplisob komunikovani zpétné vazby) vychazejici z
doporuceni SPZ, zkudenosti zakonnych zastupcll 7dka a tfidniho ucitele (& dalsich
pedagogickych pracovnik(, napf. asistenta pedagoga).

Vyse uvedené skutecnosti miZzeme zohlednit v rdmci individualniho vzdélavaciho planu
nebo pouze vytvofit individudlni vychovny plan. Konkrétni postup zavisi na rozhodnuti feditele
Skoly.

7.8.3. b) Komplexni tymovy pfistup v rdmci Skoly

e Skola se fidi pokyny SPC (PPP) v zavérech vysetfeni uréenych pro skolu v Doporuceni pro
vzdélavani zaka se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami (ddle jen ,,Doporuceni”)

e Teditelem skoly povéreny pedagogicky pracovnik (nejvhodnéji pedagogicky pracovnik skolniho
poradenského pracovisté) zodpovida za spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, v
jehoz pécije dany Zak s PAS

e povéfeny pedagogicky pracovnik (ve spolupréci s ptislusnym SPZ) seznami pedagogické i
nepedagogické pracovniky Skoly, ktefi budou se Zakem v kontaktu (napf. pfi vyuce,
v télocvicné, ve skolni jidelné), s obecnymi specifiky Zaka s PAS, se specifiky v chovani a
komunikaci, dale se zasadnimi a podstatnymi informacemi o individudlnich zvlastnostech a
potfebach daného Zaka

e povéreny pedagogicky pracovnik Uzce spolupracuje s tfidnim ucitelem Zaka a Skolnim
metodikem prevence, organizuje ve spoluprdci se Skolnim poradenskym pracovistém
(pfipadné SPZ) kazuistické seminare pro sdileni dobré i $patné praxe v oblasti prevence a
predchazeni vzniku nezadouciho chovani zakd s PAS nebo v oblasti feseni akutnich krizovych
situaci

e tfidni ucitel Uzce spolupracuje se zdkonnymi zastupci zaka a pravidelné je kontaktuje ve snaze
zajiSténi optimalni podpory pro vzdélavani zaka
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e TU neprodlené informuje zakonné zastupce zaka a povéreného pracovnika skoly o zménach v
chovani, zménach aktudlniho zdravotniho stavu, projevech problémového chovani zaka

e TU neprodlené informuje zdkonné zdstupce o planovanych nebo nahlych zménach ve skolnim
prostfedi oproti nastavenému standardu (napf. personalni zmény v pfipadé onemocnéni
pedagogického pracovnika; akutni nebo planovana rekonstrukce opravy v arealu skoly)

e TU v pfipadé potreby a po dohodé se zdkonnym zastupcem spolupracuje s lékarskymi
specialisty, v jejichz péci je zak s PAS veden — predevsim praktickym Iékafem pro déti a dorost,
détskym psychiatrem, pripadné détskym klinickym psychologem

7.8.4 Redeni krizové situace u 7aka s PAS
Po probéhlé krizové situaci u Zaka s PAS je vhodné vysvétlit spoluzakiim, co bylo pfi¢inou reakce,
jak miZeme témto reakcim predchazet a dale jak se mlZzeme v podobnych situacich zachovat. Vidy je

potfeba vychazet z aktudlni situace a nejlépe ke spolupraci prizvat pracovniky SPP, pfipadné
vyhodnotit zdvainost celé situace a nasledné postupovat v zajmu ochrany zdravi zaka.

7.8.4. a) Agresivni chovani Zaka

e  zajistit bezpedi ostatnim Zakam (zajistime odchod Zaka s PAS x ostatnich Zak( ze tridy)
e hovofime klidnym hlasem (v pfipadé, Ze zak reaguje negativné, nekomunikujeme s nim)

e popisujeme situaci, snazime se ho uklidnit, odstranime z Zakova dosahu nebezpecné predméty
(napt. zidle, nlizky)

e pfivoldme pomoc alespon jednoho dalSiho dospélého, prostfednictvim mobilniho telefonu,
s pomoci zaka, pripadné dalsich dospélych osob

e snazime se Zdka verbalné uklidnit, pomalu se k nému pfiblizujeme, ale pouze do bezpecné
vzdalenosti

e udrzujeme mezi zdkem a nami ochrannou bariéru (napf. skolni lavice)

e pokud Zak na uklidriovani reaguje, mlizeme se k nému dale pribliZovat, pficemz stale hovotime
klidnym hlasem a uklidiiujeme ho (vZdy je tfeba vzit v Uvahu fyzickou silu Zaka, ktera se v situaci
afektu nasobi)

e snazime se, aby se Zak posadil napf. na zem, na Zidli na koberec a pokraujeme
v jeho zklidhovani

e pokud afekt stale trva, udriujeme bezpeény odstup, hlidame, aby si Zak neubliZil, zajistujeme
prostor (napf. u oken), verbalné ho uklidiiujeme a ¢ekame na pomoc dalsiho dospélého

e kontaktujeme zakonné zastupce zaka, v pripadé potreby Zdravotnickou zachrannou sluzbu, pfi
agresi vaci druhym osobdm i Policii CR (ve zvlast zavaznych pfipadech).

PLAN A — ODVEDEN/ ZAKA:
e vyucujici zajisti bezpecnost zakl ve tiidé a pozada o spolupraci dalsi pedagogické pracovniky

tak, aby bylo mozné prevést zaka v akutni krizi do klidného a bezpecného prostredi
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e vyucujici vy¢ka momentu uklidnéni Zaka, uplatiiuje prvky motivace ke znovunavraceni zdka do
ucebniho procesu, pfipadné pfi pfetrvavajicim afektu je informovan zdkonny zastupce Zaka
nebo je zavolana Zdravotnickd zachranna sluzba

PLAN B — ODVEDENI TRIDY:

e v pripadé ohroZujiciho chovani zaka s PAS, kdy neni mozné jeho prevedeni do jiného prostoru
skoly, vyucujici zajisti spoluprdci s uréenymi pedagogickymi pracovniky a bezpeéné presunuti
74k tridy do nahradnich prostor

e pokracuje snaha o zklidnéni zaka, pokud se zklidnéni Zaka nedafi, je tfeba upozornit zakonného
zastupce, pripadné pozadat o odbornou pomoc (Zdravotnicka zachranna sluzba)

7.8.4. b) Autoagresivni chovani Zaka

to je: kousani se; bouchani se do hlavy; biti hlavou o sténu/o zem; vytrhavani si vlas(
e  zajistit bezpedi ostatnim Zakam (zajistime odchod Z3aka ze tridy)
e na zaka v akutnim afektivnim stavu hovofime klidnym hlasem, snazime se ho uklidnit

e pfivoldme pomoc alespon jednoho dalsiho dospélého prostfednictvim mobilniho telefonu, s
pomoci zakd, ptipadné dalsich dospélych osob

e stdle se snazime Zzaka verbdlné uklidnit, pomalu se pfibliZujeme k zakovi (do bezpecné
vzdalenosti), snazime se autoagresivni chovani zastavit (vidy je tfeba nutné vzit v Uvahu
fyzickou silu Zaka, ktera se v situaci afektu ndsobi), napf. vzit Zaka za ruce, navazat o¢ni kontakt,
nabidnout alternativu (zménu situace);

e v pfipadé velké fyzické sily ¢ekdme na pomoc dalsiho dospélého

e kontaktujeme zdkonné zastupce Zaka, v pfipadé potfeby Zdravotnickou zachrannou sluzbu, pfi
agresi vi¢i druhym osobdm i Policii CR (ve zvlast zavaznych pFipadech).

7.8.4. c) Vznik rizikové situace mimo budovu skoly

e povinnosti pedagogického pracovnika je chranit bezpeci a zdravi Zdka i mimo budovu
Skoly/skolského zafizeni, kdy provadéni této zasady ma svij odraz ve Skolském zdkoné a
dalSich provadécich predpisech. Jednd se napf. o pravidla, kterd se tykaji pedagogického
dohledu nad Zaky v pfipadé vyuky mimo misto, kde se obvykle uskutecniuje vzdélavani (napr.
§ 3 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezZitostech plnéni povinné
Skolni dochazky, ve znéni pozdéjsich predpisl, ktery stanovuje, Ze pfi akcich mimo misto, kde
Skola uskuteénuje vzdélavani, nesmi na jednu osobu zajistujici bezpeénost a ochranu zdravi
zakl pripadnout vice nez 25 zak(. Vyjimku ztohoto poctu muiZe stanovit s ohledem na
narocnost zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zZak( reditel Skoly)
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pedagogicky pracovnik by mél pfi mimoskolnich akcich zohlednit specifika projevd Zaka s PAS
(napf. pro nékteré Zaky s PAS mulzZe byt cestovani v MHD v dopravni Spi¢ce spoustééem
problémového chovani)

jestlize dojde ke krizové situaci, snazime se zajistit bezpeci ostatnim zak(m, Zaka s PAS se
snazime verbalné uklidriovat, zastavit ho, pfimét ho, aby se posadil, fyzicky blokujeme cestu
k silnici a dal$im nebezpec¢nym mistim (napt. vodni plocha, koleje)

je vhodné zajistit, aby se do feSeni situace nezapojovali kolemjdouci a ostatni
neznamé/nepoucené osoby;

cekame, aZ afekt u Zaka s PAS zeslabne, informujeme o situaci Skolu a zdkonné zastupce Zaka,
dohodneme se na dalSich krocich

v pripadé, Ze je situace i naddle vazna, kontaktujeme Zdravotnickou zachrannou sluzbu, pfi
agresi v0ci druhym osobdm i Policii CR (ve zvlast zavaznych pfipadech)

7.8.4. d) Scénar mimoskolni akce

pokud se Zak ucastni mimoskolni akce (napt. divadelni pfedstaveni; vystavy; besedy; navstéva
knihovny; skolni vylety; exkurze), musi byt o ¢asu konani, pribéhu a naplni vcéas informovan
samotny zdak i jeho zdkonny zastupce. Mimoskolni akce se Zak ucastni po vzajemné domluvé
tfidniho ucitele a zdkonného zastupce, s prihlédnutim ke specifickym projevim Zaka s PAS
v chovani, k aktualnimu stavu zaka a charakteru akce;

po dobu mimoskolni akce se pedagogicky pracovnik vénuje zejména zabezpeceni bezpedi zaka
s PAS i ostatnich Zak(, snaZi se predchazet krizovym situacim;

v pripadé problémového chovani realizuje pedagogicky pracovnik krizovy scénar dle pravidel
popsanych v Krizovém planu, pfipadné postupuje obdobné jako v planu A. Kazda takova
situace by méla byt ndsledné zaznamendna, mély by byt zachyceny jeji pficiny, prlibéh a
postupy pfi feSeni, zaroven by se mélo zaznamenat, zda a pfipadné co napomohlo k feseni
situace.

Pfevzato z Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeie
(Dokument MSMT &. j.: 21291/2010-28), Priloha €. 22

7.9 Rasismus, Xenofobie, Extremismus

1.

Extremistické chovani
e védomé konano ve prospéch politickych, ndbozenskych a etnickych hnuti a ideologii,
ktera sméfuji proti zakladim demokratického ustavniho statu
e ustudent(/zaka se zpravidla jednd pouze o diléi postoje a formy podpory, které maji
Casto pouze slaby ideologicky zaklad
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2. Rasistické chovani

hodnoti pfislusniky urcitych skupin na zakladé pfisouzeni psychickych a mentdlnich
schopnosti a dovednosti definovanych podle biologického, rasového ¢i narodnostniho
plvodu (ve formé ,tvrdého rasismu”) tyto skupiny i poskozuje

3. Xenofobni chovani

na zadkladé subjektivné stanovenych prvk( cizosti (jinakosti) vyvoldva obavy ze
subjektl, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich pripadech muze vést k jejich
poskozovani, coz vyvoldva protireakci

Rasistické a xenofobni postoje mohou byt vyjadfovany i osobami, které nepatfi do
extremistické scény, pficemz napf. rasistické nadavky mohou rovnomérné uzivat divky i chlapci.

Ve vSeobecné vzdélavacich predmétech (DEJ, ZSV) probihd vyuka o extremismu a o
negativech spojenych s minulosti a sou¢asnosti extremismu, rasismu, xenofobie a antisemitismu.

Sankce za projevy extremismu a souvisejicich jevl jsou stanoveny skolnim Fadem.

Zpracovala:

Aktualizovala:

7.9.1 Postup pfi reseni

zjistit hloubku extremistického presvédceni ci rasistickych, xenofobnich anebo
antisemitskych postojui u jednotlivct

zjistit pfipadné vazby na extremistickou scénu mimo skolu

zjistit rozsifeni uvedenych postojll v kolektivu, tridé, skole

vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich
pricinu

nabidnout alternativni volnocasové aktivity

zaméfit vyuku na tyto problémy

okamZité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky vyvolanymi
uvedenymi postoji a nazory (ale ihned nevyhroZovat zakonnymi postihy a tresty)
pozvat experty k diskusi s Zaky/studenty

informovat rodice v pripadé zjisténi uvedenych hloubéji zakotvenych postoji a
nabidnout jim spolupraci

v pripadé zdvazinych projevl (predevsim nasilnych) informovat bezpecnostni slozky
(Policii CR), stejné tak pii podezfeni na promyslenou a extremisticky, rasisticky,
xenofobné nebo antisemitsky motivovanou cinnost (napf. opakované rasistické
verbalni vypady se zavaznymi dopady na psychiku osob

Mgr. Michaela PIhovd, metodik prevence

Mgr. Michaela Lavo, metodik prevence

Tento vnitfni pfedpis nabyva Ucinnosti 1. 2. 2024 a nahrazuje predpis gymnazia
¢.j. Gymoza 922/2023, VP/2023/14.

V Pardubicich 1. 2. 2024

Mgr. Petr Harbich
feditel Skoly
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